
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 02/09/2019 au 06/09/2019 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Poisson 
Artichauts 

Petit pot de fruits 
 
 

Cœurs de palmier 
Brandade de poisson 

Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Bœuf 
Carottes 

Petit pot de fruits 
 
 

Tomates avocats 
Bœuf Strogonoff 

Riz 
Yaourt 
Melon 

 
 
 

Yaourt 

 
 

Porc 
Petits pois 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade composée 
Rôti de porc 

Petits pois carottes 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

 
 

Poulet 
Haricots verts 

Petit pot de fruits 
 
 

Carottes râpées 
poulet au four 

Poêlée haricots verts 
pommes de terre 

Fromage 
Salade de fruits 

 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

Agneau 
Courgettes 

Petit pot de fruits 
 
 

Couscous 
Fromage 
Compote 

 
 
 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 


