
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 21/10/2019 au 25/10/2019 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Jambon 
Haricots beurres 
Petit pot de fruits 

 
 

Betteraves 
Cannelloni Jambon 

béchamel sauce tomate 
Yaourt 

Compote 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Agneau 
Aubergines 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade composée* 
Agneau grillé 

Gratin d'aubergines 
Fromage 

Bananes kiwis 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Bœuf 
Courgettes 

Petit pot de fruits 
 
 

Cœurs de palmier 
Lasagnes à la viande 

et courgettes 
Fromage 

Ananas mangue 
 
 
 

Yaourt 

 
 

Poulet 
Panais 

Petit pot de fruits 
 
 

Salade d'endives 
Poulet sauce 
gourmande 

Frites de panais 
Yaourt aux fruits 

Compote 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

Poisson 
Petits pois 

Petit pot de fruits 
 
 
 

Paëlla 
Fromage 
Bananes 

 
 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
Salade composée : avocats, tomates, maïs 

 


