
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 02/12/2019 au 06/12/2019 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Saumon 
Épinards 

Petits pots de fruits 
 
 

Haricots verts 
Lasagne saumon 

Épinards 
Yaourt nature 
Clémentine 

 
 
 

Yaourt 

 
 

Bœuf 
Carottes 

Petit pot de fruits 
 
 

Velouté légumes verts* 
Parmentier bœuf 

carottes pommes de 
terre 

Fromage 
Compote 

 
 

Yaourt 

 
 

Jambon 
Petits pois 

Petit pot de fruits 
 
 

Choux blanc 
Penne jambon petits 

pois 
Fromage 
Banane 

 
 
 

Yaourt 

 
 

Poulet 
Panais 

Petit pot de fruits 
 
 

Soupe d'hiver* 
Poulet 
Panais 

Fromage 
Poire 

 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

Agneau 
Courgettes 

Petit pot de fruits 
 
 
 

Couscous 
Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 Velouté haricots verts, poireaux, blettes, pommes de terre 

 Soupe patate douce, carottes, poireaux 
 


