
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 02/12/2019 au 06/12/2019 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
 

Brocolis 
cabillaud 

Petits pots de fruits 
 
 

salade de pois chiche 
filet de cabillaud à la 

crème 
gratin de brocolis 

Yaourt nature 
Clémentine 

 
Yaourt 

 
 

Porc 
potimarron 

Petit pot de fruits 
 
 

soupe du soleil* 
rôti de porc 

gratin dauphinois 
Fromage 
Compote 

 
 

Yaourt 

 
 

Veau 
haricots verts 

Petit pot de fruits 
 
 

Choux rouge braisé 
grenadin de veau 

haricots verts 
Fromage 
Banane 

 
 

Yaourt 

 
 

Bœuf 
carottes 

Petit pot de fruits 
 
 

bouillon 
pot au feu 

yaourt 
fruit 

 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
 

dinde 
Courgettes 

Petit pot de fruits 
 
 

salade lentilles 
financier de dinde 

gratin de courgettes 
Fromage 

Clementines 
 
 

Yaourt 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 Soupe du soleil : carottes, pomme de terre, potimarron 

salade de lentilles:lentilles betteraves feta 


