
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 14/09/2020 au 18/09/2020 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
BEBE 

 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 
 

 
Poisson 

Petits pois 
Petits pots de fruits 

 
 

Tomates, avocats, maïs 
Mini paella 

Riz 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 
Gâteau fait maison 

 
Bœuf 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 

Salade de choux rouge 
Pâtes Bolognaises 

yaourt 
Raisin 

 
 
 
 

Yaourt 
Gâteau fait maison 

 
Porc 

Épinards 
Petits pots de fruits 

 
 

Taboulé 
Rôti de porc 

Petits pois carottes 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 
Gâteau fait maison 

 
Poulet 

Carottes 
Petits pots de fruits 

 
 

carottes râpées 
pommes 

Poulet à la crème 
Champignons 

Fromage 
Fruits 

 
 

Yaourt 
Gâteau fait maison 

 
Agneau 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Couscous 
Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 
Gâteau fait maison 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 
 


