
Nos repas à la crèche    

 

SEMAINE DU 27/03/2017 au 31/03/2017 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Cabillaud 

Choux fleur 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade de blé 
Filet de cabillaud 

Gratin de choux fleur 
Yaourt 
Poires 

 
 
 

Yaourt 

 
Porc 

Petits pois 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Coeurs de palmiers 
Rôti de porc 
Petits pois 
Fromage 

Pommes au four 
 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Veau 

Carottes 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade composée 
Emincé de veau 

olives champignons 
Riz 

Fromage 
Salade de fruits 

 
 

Yaourt 

 
Boeuf 

Haricots verts 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Salade de tomates 
Filet de bœuf grillé 
Pâtes au roquefort 

Yaourt 
Compote 

 
 
 

Yaourt 
 

 
Dinde 

Courgettes 
Petit pot de fruits 

 
 
 

Taboulé 
Rôti de dinde à la 

moutarde 
Courgettes sauce 

tomate 
Fromage 

Fruits 
 

Yaourt 
 
 
 

        Toutes nos viandes sont françaises. 
 Salade de blé : Blé Tomate 

 Salade de crudités : Tomates Avocats Surimi 
 


