Menus du 5 au 8 novembre 2018

Menu

Liste des marchandises

Allergénes

Endives/pommes @
Dos de cabillaud citron
Jardiniére de légumes

Mousse chocolat

Endives, pomme, vinaigrette
Cabillaud, citron

Pomme de terre, carottes,
Petits-pois , herbes de Provence
Mousse chocolat

Moutarde, sulfites
Poisson

Moutarde, sésame, céleri,
gluten
Lait, lactose

Macédoine @

b
Tajine de mouton = @

Semoule
Fromage/fruit L

Macédoine, vinaigrette
Navarin de mouton, épices,
Orange, pruneaux, abricots
Semoule

St- Mdret, clémentine

Moutarde, sulfites

Fruits a coques, céleri, blé, soja,
Gluten,

Blé, gluten

Lait, lactose

Laitue, dés de fromage@
Pates sauce bolognaise

MERCREDI

Fromage

Laitue, gruyére, vinaigrette
Penne, tomate, carotte, céleri
Viande haché

Edam

Moutarde, sulfites
Blg, gluten, céleri,

Lait, lactose

Friand fromage
Pates sauce carbonara
Créme caramel @

JEUDI

Friand fromage
Fusilli, lardons, créme fraiche,
Lait, ceufs, vanille, caramel

Blé, gluten, ceuf, lait
Blé, gluten, lait, lactose,
Lait, lactose, ceuf,

Haricots verts‘%
Omelette nature

VENDREDI Pommes de terre sautées

Yaourt aux fruits
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Haricots verts, vinaigrette
CEufs

Pomme de terre

Yaourt aux fruits

Moutarde, sulfites
(Eufs

Lait, lactose

ég) Sous réserve de modifications

Légende

o= . o . . . 3 . . .
F/Viande francaise ™ Issu de I'agriculture biologique /viande bovine francaise

nn w2, . .
a7 local “+¥ label rouge viande bovine : Irlande

¥ Issu de I'agriculture Corse @)Appellation d’origine controlée ©fabrication maison

Pain artisanal %> (allergénes : blé, gluten)

' Vinaigr'e’rTe 6% (allergénes : moutarde, sulfites, lait)




