
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 26/08/2024 au 30/08/2024 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Jambon 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Tomates/avocats/mais 
Croque-monsieur 

Glace 
Compote 

 
 
 
 

Yaourt 

 
Agneau 
Carottes 

Petits pots de fruits 
 
 
 

Taboulé 
Agneau grillé 

Gratin de poireaux 
Fromage 
 Abricots 

 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Bœuf 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Salade haricots verts 
Courgettes et PDT 

farcies au bœuf 
Fromage 

Pèche 
 
 
 

Yaourt 
 
 
 

 
Poulet 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Courgettes râpées 
Poulet 

Riz cantonais 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Saumon 
Épinards 

Petits pots de fruits 
 
 
 

Salade de pates 
Saumon 

Épinards béchamel 
Fromage 

Melon 
 
 
 

Yaourt 
 

Toutes nos viandes sont françaises. 
 
 
 



 
 
 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Tomates/avocats/mais 

Croque monsieur 
Glace 

Compote 

 
 

Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MARDI 
Taboulé 

Agneau grillé 
Gratin de poireaux 

Fromage 
 Abricots 

 
Gluten 

 
Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MERCREDI 
 

Salade haricots verts 
Courgettes et PDT farcies au boeuf 

Fromage 
Pèche 

 
 
 
 

Lait/ lactose 
 

JEUDI 
Courgettes rapées 

Poulet 
Riz cantonais 

Fromage 
Compote 

 
 
 
 

Lait/ lactose 

VENDREDI 
Salade de pates 

Saumon 
épinards béchamel 

Fromage 
Melon 

 
Gluten 

Poisson 
Lait/ lactose 
Lait/ lactose 

 


