
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 13/04/2026 au 18/04/2026 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Saumon 
Brocolis 

Petits pots de fruits 
 
 

Salade d'Ebly 
Pavé de saumon 

Brocolis 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

 
Bœuf 

Carottes 
Petits pots de fruits 

 
 

Salade de légumes grillés 
Pâtes bolognaises 

 
Yaourt 
Fruits 

 
 
 

Yaourt 

 
Porc 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 

Salade verte/avocats 
Echine de porc 

Courgettes et oignons 
sautés 

Fromage 
Pomme au four 

 
 

Yaourt 

 
Poulet 

Asperges 
Petits pots de fruits 

 
 

Asperges en salade 
Cuisse de poulet 
Gratin dauphinois 

Fromage 
Salade de fruits 

 
 
 

Yaourt 

 
Agneau 

Haricots beurre 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Couscous d'agneau 
 

Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Toutes nos viandes sont françaises. 

 
 
 
 



 
 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Salade d'Ebly 

Pavé de saumon 
Brocolis 
Fromage 
Compote 

 
Gluten 

Poisson 
 

Lait/Lactose 

MARDI 
Salade de légumes grillés 

Pâtes bolognaises 
Yaourt 
Fruits 

 
 

Gluten 
Lait/Lactose 

MERCREDI 
Salade verte/avocats 

Echine de porc 
Courgettes et oignons sautés 

Fromage 
Pomme au four 

 
 
 
 

Lait/Lactose 

JEUDI 
Asperges en salade 

Cuisse de poulet 
Gratin dauphinois 

Fromage 
Salade de fruits 

 
 
 

Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

 

VENDREDI 
 

Couscous d'agneau 
Fromage 
Compote 

 
 

Gluten 
Lait/Lactose 

 


