
Nos repas à la crèche   SEMAINE DU 18/05/2026 au 22/05/2026 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

BEBE 
 
 
 

MOYENS 
 

ET 
 

GRANDS 
 
 
 

GOUTER 
 
 

 
Poisson 
Brocolis 

Petits pots de fruits 
 
 

Salade de riz 
Cabillaud 

Gratin de brocolis 
Yaourt aux fruits 

Kiwi 
 
 
 

Yaourt 

 
Porc 

Patate douce 
Petits pots de fruits 

 
 

Endive/pomme/bleu 
Roti de porc 

PDT nouvelles 
Fromage 
Compote 

 
 
 

Yaourt 

 
Veau 

Haricots verts 
Petits pots de fruits 

 
 

Sauté de veau aux 
olives 
Pâtes 

Fromage 
Salade de fruits 

 
 
 

Yaourt 

 
Bœuf 

Courgettes 
Petits pots de fruits 

 
 
 

Lasagnes courgettes 
bœuf 
Yaourt 

Compote 
 
 
 

Yaourt 

 
Dinde 

Aubergines 
Petits pots de fruits 

 
 

Taboulé 
Émincé de dinde 

Ratatouille 
Fromage 
Fraises 

 
 
 

Yaourt 
 
 

 
Toutes nos viandes sont françaises. 

 
 
 
 



 
 
 

ALLERGENES 
 
 
 

LUNDI 
Salade de riz 

Cabillaud 
Gratin de brocolis 
Yaourt aux fruits 

Kiwi 

 
 

Poisson 
Lait/Lactose 
Lait/Lactose 

MARDI 
Endive/pomme/bleu 

Roti de porc 
PDT nouvelles 

Fromage 
Compote 

 
Lait/Lactose 

 
 

Lait/Lactose 

MERCREDI 
Sauté de veau aux olives 

Pâtes 
Fromage 

Salade de fruits 

 
 

Gluten 
Lait/Lactose 

JEUDI 
 

Lasagnes courgettes bœuf 
Yaourt 

Compote 
 

 
 

Gluten 
Lait/Lactose 

 

VENDREDI 
Taboulé 

Émincé de dinde 
Ratatouille 
Fromage 
Fraises 

 
Gluten 

 
 

Lait/Lactose 

 


